

致全县居民的一封信
亲爱的居民朋友们：
近期我市出现本土确诊病例和无症状感染者，广大居民要清醒认识疫情防控的复杂性及不确定性。为有效控制和降低疫情传播风险，保障您和家人的身体健康及生命安全，我们建议您：
一、非必要，不离秀。非必要不前往已报告有阳性感染者的城市和地区，若您从市外和市内有确诊病例的地区来秀返秀，请及时扫“社区报告二维码”报备，并按照要求主动进行核酸检测。【有出发地48小时内核酸阴性证明，抵秀后24小时内做1次核酸检测；无48小时内核酸阴性证明，实施“3天2检”）（间隔24小时）】
二、多防护，不聚集。聚集的人群是病毒的温床，请您坚持疫情严重时“喜事缓办，丧事简办，宴会不办”，尽量减少走亲访友。坚持科学戴口罩、勤洗手、勤通风，前往人员密集和通风不良场所、医疗机构时请规范佩戴口罩，主动配合做好体温检测和健康码查验等工作，保持社交距离。
三、有不适，速就诊。健康是人的第一幸福，请您密切关注自己和家人的健康状况，做好日常健康监测。若出现发热、干咳等症状，做好个人防护前往就近发热门诊就诊，期间尽量避免接触他人。就诊时主动如实告知近期旅居史及类似症状病例接触史。
四、若隔离，必遵守。静居小家、顾全大家；暂时的隔离，是为了您与家人健康。对有中高风险区、有病例报告但尚未调整风险等级所在地的来秀返秀人员，大数据推送的密接和次密，健康码为“红码”等人员要按规定实行居家或集中医学观察。在观察期间，请您按照社区和医务人员的指导要求，保持作息规律，适当室内运动，继续做好健康监测等工作，积极报告健康情况。
五、种疫苗，强免疫。接种新冠疫苗，守护健康家园。接种疫苗仍然是预防新冠肺炎最直接、最有效的手段。若您符合全程接种新冠病毒疫苗条件，且完成全程免疫接种满6个月，请及时进行加强免疫；若您已完成疫苗接种，但不可放松警惕，仍需坚持做好个人防护。
[bookmark: _GoBack]六、收包裹，先消毒。快递包裹是病毒的“中转站”，取快递包裹前请您一定要做好个人防护，戴口罩，最好配戴一次性手套。收取物品后，及时对物品包装、手部进行消毒。非必要不从境外、国内疫情报告地区邮购商品、包裹和邮件。
七、不信谣、不传谣。谣言是一只凭着推测、猜疑和臆度吹响的笛子。文明上网、理性发言，增强信息辨别力，不随意散播个人涉疫隐私，我们要全力当好社会和谐稳定的维护者，通过官方权威媒体了解疫情动态、防控措施，自觉抵制网上虚假信息，不信谣、不传谣、不造谣。
草木蔓发，春山可望。让我们共同行动起来，迎难而上、共克时艰，携手构筑坚固抗疫“城墙”，共沐暖阳！
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附件2
秀山自治县核酸采样点地址及联系电话
	序号
	单位
	采样地址
	采样电话
	工作时间

	1
	县人民医院
	县人民医院感染科一楼发热门诊
	76662551
	[bookmark: OLE_LINK1]00:00-24:00

	2
	县中医医院
	县中医医院急诊科门口
	76662176
	00:00-24:00

	3
	县妇幼保健院
	县妇幼保健院发热诊室门口
	76662610
	08:00-16:00

	4
	官庄街道社区卫生服务中心
	官庄街道花园董171号
	76633017
	08:00-12:00

	5
	清溪场街道社区卫生服务中心
	清溪场街道茫洞街182号
	76612819
	08:30-12:00

	6
	溶溪镇中心卫生院
	溶溪镇晨光居委会龚家巷组52号
	76617611
	08:00-12:00

	7
	龙池镇中心卫生院
	龙池镇龙潭坝路
	76623020
	08:30-14:00

	8
	石堤镇中心卫生院
	石堤镇大江坪街
	76620191
	08:30-13:30

	9
	洪安镇中心卫生院
	洪安镇九龙新街185号
	76629030
	08:30-13:30

	[bookmark: OLE_LINK2]10
	石耶镇中心卫生院
	石耶镇西大居委会云盘巷17号
	76624995
	12:00-15:00

	11
	梅江镇中心卫生院
	梅江镇邑中居委会
	76627088
	08:30-15:00

	12
	隘口镇卫生院
	隘口镇隘口街上371号
	76620965
	09:00-12:00

	13
	峨溶镇卫生院
	峨溶镇新田街2号
	76887120
	08:30-14:00

	14
	雅江镇卫生院
	雅江镇为民街24号
	76629120
	09:00-13:00

	15
	兰桥镇卫生院
	兰桥镇红卫居委会
	76648629
	08:30-14:00

	16
	膏田镇卫生院
	膏田镇廷昌村高东组
	76617280
	10:00-14:00

	17
	溪口镇卫生院
	溪口镇五龙下街组
	81555816
	08:30-13:00

	18
	妙泉镇卫生院
	妙泉镇妙泉居委会姚家组
	76643162
	08:30-21:00

	19
	宋农镇卫生院
	宋农镇龙凤居委会上街组
	76623966
	08:30-14:00

	20
	里仁镇卫生院
	里仁镇里仁居委会钟堡寨组
	76641806
	08:00-14:00

	21
	钟灵镇卫生院
	钟灵镇马路村马路组
	76628266
	12:00-15:00

	22
	涌洞镇卫生院
	涌洞镇涌洞村中心组
	81556099
	08:30-14:00

	23
	中平乡卫生院
	中平乡中坪村大院子组
	76624442
	10:00-14:00
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