秀山土家族苗族自治县教育委员会

关于印发秀山自治县2021年初中学业水平暨高中招生体育考试工作方案的通知

各教育督导责任区，各相关学校：

现将《秀山自治县2021年初中学业水平暨高中招生体育考试工作方案》印发给你们，请认真抓好贯彻落实。

秀山土家族苗族自治县教育委员会
2021年3月30日

秀山自治县2021年初中学业水平暨

高中招生体育考试工作方案

根据重庆市教育委员会《关于做好2021年初中学业水平暨高中招生体育考试工作的通知》（渝教体卫艺发〔2021〕6号）精神，结合我县实际，特制定本方案。

一、组织领导

按照市教委的要求，我县初中生毕业升学体育考试由县教委统一组织，成立中招体育考试领导小组。

组  长：李  盛

副组长：张正洪、曾  泰、张  俐、陈  松、杨文光、

孟  凯、周  洪

成  员：杨淑敏、姚元文、晏卫红、董  萍、周承敬

领导小组下设考务办公室在县教委体卫艺教育科，由杨淑敏任考务办公室主任，并抽调部分体育教师组成两个考务工作组，负责考试工作。

二、考试对象

凡今年报考普通高中、中等职业学校的初中毕业生（含往届初中毕业生）均须参加本次升学体育考试。

三、考试时间

考试时间：2021年4月16日—4月24日（具体考试时间安排见附件1）；各校于4月8日在县教委体卫艺教育科领取《重庆市中招体育考试考生信息表（准考证）》。

四、考场设置

全县设置20个全封闭式初中毕业升学体育考试考场，原则上送考到校；乌杨街道中心校、梅江镇巴家小学分别通知辖区内的硐口中学、巴家中学按时到相应的考场参加考试。每个考场负责准备好考试场地（跳绳场地一个，掷实心球场地1个，立定跳远场地1个），选派好医务人员、后勤、保卫各1—2人，并提前填好《重庆市中招体育考试考生信息表（准考证）》的有关栏目，由各班班主任领队，做好相关工作。

各考场应提前做好考务方案并于考试时交体考组。考生由领队老师带领，按时到达考场，经考务组验证后参加考试。

五、考试形式、项目、规则及评分标准

1.考试方法：全部采用机考方式对学生三个项目进行测试。

2.2021年考试项目：立定跳远、掷实心球、1分钟跳绳。

3.立定跳远、掷实心球、1分钟跳绳考试规则按教育部2014年颁布施行的《国家学生体质健康标准》中相应的测验规则执行，具体评分标准见附件4。

4.项目技术要求。

立定跳远：必须双脚同时起跳同时落地，落地后向前行走；

实心球：掷实心球完成必须在1米范围内原地进行，且双手持球，球从头顶正面出手，球未着地前身体任何部分不能接触投掷线（包括投掷线）前地面；

一分钟跳绳：计数方法，单摇单跳记1次，单跳双摇记2次；累计总次数。

（注：立定跳远和掷实心球可试跳试掷三次，记最好一次成绩，跳绳试跳一次）。

3.中招体育考试以满分50分计入2021年中招升学考试总分。三项项目考试满分分别为：立定跳远15分，掷实心球15分，1 分钟跳绳20分。

六、免试和缓考

（一）免试

1.因残疾或身患严重疾病丧失运动能力的，需交验所在区县及以上残联部门的证明或具有伤残等级鉴定资质的医疗机构的诊断证明以及病历资料，获准免考，体育考试成绩按满分的80%（40分）计入中招升学考试总分；
2.因有残、伤、病，但没有丧失运动能力的考生，需交验县级及其以上医院医疗机构的诊断证明以及病历资料，获准免考，体育考试成绩按满分的60%（30分）计入中招升学考试总分；

3.免考应由考生及其家长向所在学校提出申请，填写《重庆市中招体育考试免试申请表》（附件6），学校及考生家长签署意见后，经学校报县中招体考小组批准。免试学生申请及批准材料要存入学生档案。凡获准免试的学生名单必须在学校张榜公布；

4.经查实，弄虚作假者体育考试成绩以0分计入升学考试总分。

（二）缓考
1.对考前突发伤病（含女生例假）的考生，由学校报告考场主考，签字同意后可缓考；

2.在体育考试过程中，如考生出现意外中断考试，经考场主考批准并报县教委备案，可以缓考，但已考项目成绩有效；

3.缓考应在考试日期后一周左右统一组织补考；届时仍不能考试的学生可按免试办法予以处理；考生须在规定时间内参加考试；如考生自行放弃考试项目，则该项目作零分处理，已考项目按最后得分计入总分；无故缺席者不予补考；

4.我县缓考学生补考定于5月8日9:00—12:00在县凤凰初级中学进行，如有变动另行通知。

七、考试经费

根据市物价局、市财政局、市教委《关于进一步明确我市公办基础教育阶段学校和中等职业学校教育收费的通知》（渝价〔2013〕71号）精神， 按照以考养考和专款专用的原则，向考生收取体育考务费每人12元（每项4元）。对家庭经济困难，无力交纳考务费的，由学生家长申请，村、乡（镇）或街道、单位签注证明意见，由区县（自治县）教委（教育局）批准予以免交。免交人数比率控制在15%以内。所收考务费只限用于监考人员的劳务开支、食宿、交通和考区有关工作人员的补贴以及考场的场地、器材等经费支出。

八、组织实施

各学校要结合《重庆市学校新冠肺炎疫情防控工作指南（试行）》《重庆市2021年初中学业水平暨高中招生体育考试新冠肺炎疫情防控与安全稳定方案（试行）》科学合理制定和完善中招体育考试工作实施方案、安全预案及中招体育考试新冠肺炎疫情防控方案，确保考试安全顺利进行。

1.各校应根据本校考生人数分布情况，各项目考试场地必须设立候考等待区，考生之间保持一米以上安全距离。考试过程中，除考务人员、各校带队教师及参考考生外，其他任何人员均不得进入考场或以各种方式干扰考试工作。考场考务工作人员一律佩戴口罩参加考试工作。考生考前和考后一律佩戴口罩，考试过程中不佩戴口罩。考场必须安排医务人员，备有疫情防护、氧气包、防暑降温等必备医疗物资及伤员救护车。

2.各校要高度重视体考工作，认真加强宣传，消除学生的紧张畏难情绪，积极组织学生开展经常性练习，尤其应加强改善心血管系统机能和提高速度耐力素质的综合性练习。同时，要落实学生体检制度，严格加强医务监督，对患有心脏疾病的学生要避免参加大运动量练习。各校中招体考工作领导小组在考试前应认真检查场地、器材，建立安全保卫机构，确立安全保卫责任人并制定出应急预案。主动联系当地公安部门，做好考场的安全保卫工作，防止伤害事故和其他意外事件的发生。每名考生的三项考试应在一天完成，考试用器材、设备由县考务组带到各校。 

3.学校要重视考生往返考场的交通和饮食卫生安全工作，建立第一责任人制度。集中运送考生的车船必须正规，驾驶人员必须证照齐全，安全信誉度高，严禁超载。集中饮食点要注意卫生要求，严防食物中毒事件发生。要选择工作认真负责、熟悉业务的班主任带队，准时带领学生参加考试，并负责指导考生参考。

4.各学校要提前组织考生和带队教师学习考试规则，严格遵守考场有关纪律要求。各学校务必在规定时间、地点领取《重庆市中招体育考试考生信息表（准考证）》，各考生粘贴在成绩登记表上的照片必须是本人近期三个月内的照片，准考证上学校、考号栏必须加盖学校公章，以便考试时确认，凡未在成绩表上粘贴考生本人照片的一律不能参加考试。

5.各考场应封闭。考试过程中，除考务人员、各校带队教师及参考的考生外，任何人员均不准进入考场或以任何方式干扰考试工作。

6.如遇恶劣天气等特殊情况，由县考试领导小组决定是否中断考试，其补考时间另行安排。

7.严肃考风考纪。县教委将成立由委领导、驻县教委纪检监察组、体卫艺教育科、基础教育科等组成的督查组，加强对全县中招体育考试工作的监督、检查和指导；对违反招生考试工作有关规定的单位和个人，将严肃追究有关人员的责任。

8.本方案解释权属秀山自治县教育委员会。

附件：1.秀山自治县2021年初中毕业升学体育考试日程安排
2.秀山自治县初中毕业升学体育考试考务工作人员职责
3.秀山自治县初中毕业升学体育考试考生须知

4.重庆市初中毕业升学体育考试项目评分表

5.重庆市中招体育考试成绩登记表

6.重庆市中招体育考试免试申请表

附件1
秀山自治县2021年初中毕业升学体育考试日程安排
	考   场
	参  加  考  试  学  校
	考试时间

	清溪场镇初级中学
	清溪场镇初级中学 （上午）
	4月16日

	第三初级中学
	第三初级中学 （下午）
	4月16日

	龙池初级中学
	龙池初级中学（上午）
	4月16日

	石堤初级中学
	石堤初级中学 （下午）
	4月16日

	梅江初级中学
	梅江中学、 巴家初中（上午）
	4月17日

	兰桥初中（初中）
	兰桥初中 （上午）
	4月17日

	钟灵初级中学
	钟灵初级中学 （下午）
	4月17日

	新星中学
	新星中学 （上午）
	4月18日

	隘口初级中学
	隘口初级中学（下午）
	4月18日

	平凯初级中学
	平凯初级中学 （上午）
	4月18日

	官庄初级中学
	官庄初级中学（下午）
	4月18日

	实验初级中学
	实验初级中学 （上午）
	4月19日

	育才中学
	育才中学 、硐口初中（上午）
	4月20日

	凤凰初级中学
	凤凰初级中学 （上午）
	4月21日

	溶溪初级中学
	溶溪初级中学（上午）
	4月22日

	第二初级中学
	第二初级中学 （下午）
	4月22日

	洪安初级中学
	洪安初级中学 （上午）
	4月22日

	峨溶镇初级中学
	峨溶初级中学 （下午）
	4月22日

	第一初级中学
	第一初级中学（上午）
	4月23日

	民族初级中学
	民族初级中学（上午）
	4月24日


附件2
秀山自治县初中毕业升学体育考试考务

工作人员职责

一、监考员工作时应集中精力，严肃认真，忠于职守，服从安排，听从指挥。

    二、各项目考务人员必须保证体育考试的统一性、严肃性、公正性和准确性。

    三、维护考试秩序，保证考试顺利进行。

    四、要严格执行《考试规则》，若发现考生违犯《考试规则》 ，要及时制止，并填写《考生违纪记录单》报主考（副主考）处理。

    五、不擅离岗位，不包庇、纵容或者伙同考生违反考试纪律。

    六、成绩记录要做到准确迅速。考试成绩一经公布，任何人不得更改。

    七、认真核对考生姓名、考号、照片。

    八、考试工作人员利用工作便利，擅自涂改或有意为他人涂改成绩提供条件的按《重庆市普通中学招生考试管理处罚试行意见》的第十七条论处。

附件3

秀山自治县初中毕业升学体育考试考生须知

一、考生必须持准考证在带队老师的率领下按班级进入考场指定位置作准备活动。

    二、考生必须服从考务工作人员安排。

    三、考生要听候考务工作人员点名进行考试，如三次点名未到（除免考、缓考），作自动放弃考试处理。

    四、遵守考场纪律

1.不得拒绝、阻碍考务工作人员执行公务；

2.不得损坏考试设施，不得大声喧哗；

3.不得弄虚作假、冒名顶替；

4.不得扰乱考场秩序。

五、三项考试完毕后，必须离开考场。

以上各条如有违反， 将依照中考有关规定处罚(冒名顶替双方成绩计0分)，以维护考试的统一性、严肃性、公正性。

附件4

2021年重庆市中招体育考试项目评分表

	　　　项目
分数（分）
	一分钟跳绳

（次）
	项目
	掷实心球
（米）
	立定跳远
（米）

	
	男女
	分数（分）
	男
	女
	男
	女

	20
	185
	15
	9.70
	6.50
	2.40
	2.03

	19
	170
	14
	9.30
	6.20
	2.34
	1.97

	18
	155
	13
	8.90
	5.90
	2.28
	1.91

	17
	140
	12
	8.50
	5.60
	2.22
	1.85

	16
	132
	11
	8.10
	5.30
	2.16
	1.79

	15
	124
	10
	7.70
	5.10
	2.10
	1.73

	14
	116
	9
	7.30
	4.90
	2.04
	1.67

	13
	108
	8
	6.90
	4.60
	1.98
	1.61

	12
	100
	7
	6.50
	4.30
	1.92
	1.55

	11
	92
	6
	6.10
	4.00
	1.86
	1.49

	10
	84
	5
	5.70
	3.70
	1.80
	1.43

	9
	76
	4
	5.30
	3.40
	1.74
	1.37

	8
	68
	3
	4.80
	3.10
	1.68
	1.31

	7
	60
	2
	4.30
	2.90
	1.62
	1.25

	6
	52
	1
	3.80
	2.70
	1.56
	1.19

	5
	44
	
	
	
	
	

	4
	36
	
	
	
	
	

	3
	28
	
	
	
	
	

	2
	20
	
	
	
	
	

	1
	12
	
	
	
	
	


附件5
重庆市中招体育考试考生信息表（准考证）
考场：               学校：                     
姓名：      　       性别：      准考证号：                       
	考试项目
	立定跳远

	掷实心球

	一分钟跳绳


	考试时间
	4月中下旬，具体时间以通知为准。

	考试成绩
	电脑自动记录，现场公布，以考生本人签字的成绩单为依据。


注:  1.体考准考证号即中考的报名号，以基础教育科下发的为准。

2.此表须用钢笔填写。



附件6

重庆市中招体育考试免试申请表

区县：　　　　　学校：

姓名：　　　　　性别：

	免
试

理

由
	
学生签名：

年  月  日

	医院
检

查

结

果
	粘贴栏

	家长签字：           学校意见：
年 月 日            年 月 日

	区县中招办审核意见
	签字：盖章
年 月 日


考


生


照


片








照


片
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